
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

東華三院馬陳景霞幼稚園 

學校名稱 
 

2024-2025  K2 

學年  年級 
 

活動名稱 

冬大過年 

 
 

活動目標 

⚫ 讓幼兒認識中國節氣之一冬至的傳統習俗 

⚫ 提升幼兒對中華文化的認識 

⚫ 讓幼兒明白與家人團聚的重要性 

 

活動簡介 

認識「冬至」的傳統習俗，讓幼兒明白「冬至」有著與家人團圓，圍坐一起共進晚餐的寓意。幼

兒透過繪本活動、圖工活動及音樂活動「冬至」歌曲，以及「冬至」時會吃的食物及做的事情，

如：吃湯圓、包餃子、與家人們一起吃「冬至」飯等，加深幼兒對中華文化的認識。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


